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CharitéCentrum fiir Innere Medizin und Dermatologie

Charité | Campus CBF | 12203 Berlin, Hindenburgdamm 30 KLINIK FUR DERMATOLOGIE,
VENEROLOGIE UND ALLERGOLOGIE

Fragebogen

Demographische Daten

Geschlecht [ ] ménnlich [] weiblich Alter | | Jahre

Fragen zu Allergien und Heuschnupfen

Haben Sie eine Apfelallergie [1ja [] nein — falls ja seit E Jahren
Haben Sie eine Nussallergie [1ja [] nein — falls ja seit E Jahren
Haben sie eine Kirschenallergie []ja [] nein — falls ja seit E Jahren
Leiden Sie an Heuschnupfen [ 1ia [] nein — falls ja seit E Jahren

Haben Sie aufgrund der Informationen zur Vertrdglichkeit bestimmter alter Apfelsorten fiir
Apfelallergiker dies einmal getestet und falls ja, zu welchem Ergebnis hat dies gefiihrt.

Vertrdgliche Apfelsorten ‘ ‘

Nicht vertrdgliche Apfelsorten ‘ ‘

Fragen zur Toleranzentwicklung

Konsum von vertraglichen Apfelsorten
[]je Woche 5 bis 10 Apfel [] je Woche mehr als 11 Apfel iiber Zeitraum von E Monaten

Hatte der regelméfBige Konsum vertraglicher Apfelsorten Auswirkungen auf die Vertraglichkeit aller
iibriger Apfelsorten?

[] keine Auswirkung ] geringe Verbesserung [] wesentliche Verbesserung ] vollige Vertrdglichkeit

Bei Personen mit Heuschnupfen. - Hatte der regelmiBige Konsum vertraglicher Auswirkungen auf
die Belastung mit Heuschnupfen?

[] keine Auswirkung [ ] geringe Verminderung [ ] wesentliche Verminderung

Bei Personen mit Nussallergie. - Hatte der regelmiflige Konsum vertrdglicher Apfelsorten
Auswirkungen auf die Vertriglichkeit von Niissen?

[] keine Auswirkung ] geringe Verbesserung [] wesentliche Verbesserung ] vollige Vertraglichkeit

Hatte der regelmiBige Konsum von Streuobstwiesenapfelsaft, der auf Basis von Apfeln mit hohem
Polyphenolgehalt erstellt wurde (bzw. auf Basis alter Apfelsorten) Auswirkungen auf die Belastung
mit Heuschnupfen?

[] keine Auswirkung [ ] geringe Verminderung [ ] wesentliche Verminderung
[] keine Angaben méglich
Einsenden an: kontakt@bund-lemgo.de oder BUND Lemgo, Postfach 112, 32657 Lemgo
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